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Цель: 

- создание в дошкольном образовательном учреждении максимально 

эффективных условий для организации оздоровительной работы с детьми и 

развития познавательного интереса воспитанников в летний период. 

Задачи: 

1. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

воспитанников. 

2. Развитие познавательного интереса детей посредствам включения 

дошкольников в элементарную поисковую, изобразительную и музыкальную 

деятельность. 

3. Формирование навыков безопасного поведения и привычки к здоровому 

образу жизни. 

4. Повышение компетентности педагогов в вопросах организации летней 

оздоровительной работы. 

5. Организация взаимодействия с семьей, как ресурса развития взрослых и 

детей. 

№ 

п/п 
мероприятия сроки ответственный 

I. Административно-хозяйственная работа 

1. 

 Переход всех подразделений ДОУ на летний 

режим работы: 

 -прием детей, возвращение их родителям, утренняя 

гимнастика, все виды деятельности детей 

переносится на улицу; 

 -с 1 июня непосредственно образовательная 

деятельность по физкультуре и музыке проводится 

на улице  

июнь-август 

заведующий 

Сирота А.Ю. 

ст. воспитатель 

Доренская В.В. 

Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

2. 

 Пополнение аптечки неотложной медицинской 

помощи (групповые и медпункта) необходимыми 

медикаментами, средствами общеукрепляющей 

терапии 

 

май - июнь 

Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

3. Завоз песка на детские площадки. май 
Заведующий 

Сирота А.Ю. 

4. 
Ремонт, обновление и покраска игрового 

оборудования на участках (по необходимости) 
май 

Заведующий 

Сирота А.Ю. 

5.  Засечивание окон в групповых помещениях. май Ст. медсестра 



Кутепова Н.Г. 

6. 
Контроль готовности инвентаря для проведения 

закаливающих процедур 30.05. 
Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

7. 

Смотр огородов и цветников, смотр готовности 

участков к летнему оздоровительному периоду 

30.05. 

заведующий 

Сирота А.Ю. 

Ст.воспитатель 

Доренская В.В. 

8. 

Организация второго завтрака для детей (сок 

10.00- 10.30), питье кипяченой воды во время 

прогулок в жаркую погоду 

постоянно 
Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

9. 

Производственное совещание: 

- об охране жизни и здоровья детей в летний 

оздоровительный период; 

- об организации питания в ДОУ в летний 

оздоровительный период; 

- о физкультурно-оздоровительной работе в 

летний период 

 

30.05. 

 

 

 

 

заведующий 

Сирота А.Ю. 

ст. воспитатель 

Доренская В.В. 

Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

10. Выполнение двигательного режима постоянно воспитатели групп 

11. 

Оформление цветников однолетними и 

многолетними растениями, цветущими в разное 

время летнего периода  май 

Педагоги-

организаторы 

ст. воспитатель 

Доренская В.В. 

12. 

Оформление участков групповых площадок, 

территории ДОУ фигурами сказочных 

персонажей 

май 
Педагоги- 

организаторы 

13. 

Контроль по благоустройству цветников, участков 

и остальной территории ДОУ 
май 

заведующий 

СиротаА.Ю. 

 

14. 
Обновление указателей для растений на овощной 

и аптекарский огороды май 
ст. воспитатель 

Доренская В.В. 

 

II.Оздоровительно-профилактические мероприятия: 



1. 

Контроль соблюдения санитарно-эпидемического 

режима ДОУ 

 

июнь-август 
Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

2.  Медицинский осмотр и антропометрия детей май 
Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

3. 
Оформление  диспансерных карт вновь 

поступивших детей с выявленной патологией 
май-август 

Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

4. 
Разработка  планов закаливающих процедур по 

всем возрастным группам май 
Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

5. 
Составление  индивидуальных схем закаливания 

ослабленных детей май 
Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

6. 

Соблюдение  сроков допуска детей к 

физкультурным занятиям, закаливанию, 

прогулкам за пределами детского сада 

постоянно 
Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

7. 

Ежедневный контроль над выполнением режима 

во всех возрастных группах, питанием, 

физическим воспитанием детей 

постоянно 

заведующий 

Сирота А.Ю. 

ст. воспитатель 

Доренская В.В. 

Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

8. 

Осуществление  плана закаливающих процедур в 

летний период на фоне оптимального теплового 

режима (воздушные ванны, босохождение по 

резиновому коврику, сухой массаж, гимнастика 

после сна, гигиеническое мытье ног и умывание 

прохладной водой, прогулки на воздухе (3 раз в 

день)  

постоянно 

заведующий 

Сирота А.Ю. 

ст. воспитатель 

Доренская В.В. 

Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

9. 

Включение  в рацион питания детей 

необходимого количества фруктов, овощей, 

соков,  витаминизация третьих блюд 

постоянно 
Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

10. 
Строгий учет и контроль над 

доброкачественностью сырых продуктов 
постоянно Ст. медсестра 



Кутепова Н.Г.  

   Заведующий       

Сирота А.Ю. 

 

11. 

Контроль над комфортностью и соответствием 

одежды детей погодным и температурным 

условиям в течение всего времени пребывания в 

ДОУ 

постоянно 

заведующий 

Сирота А.Ю. 

ст. воспитатель 

Доренская В.В. 

Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

III. Мероприятия по снижению заболеваемости в ДОУ: 

1. 

Соблюдение мероприятий по предупреждению 

заносов острых кишечных заболеваний:  

  -полив песка кипятком, 

  -мытье веранд, 

  -соблюдение санитарно-гигиенических норм  

ежедневно 

заведующий 

Сирота А.Ю. 

ст. воспитатель 

Доренская В.В. 

Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

воспитатели всех 

возрастных групп 

2. 

Инструктивно-информационная работа с 

родителями поступающих в ДОУ детей: 

 -режим дня, 

 -характер питания, 

 -требования к одежде и обуви, 

 -закаливание,  

 -гимнастика, 

 -значение адаптационного периода для ребенка 

по мере 

поступления 

заведующий 

Сирота А.Ю. 

ст. воспитатель 

Доренская В.В. 

Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

педагог-психолог 

Ванина Н.А. 

3. 

Приём в ДОУ здоровых детей по справкам. 

Соблюдение индивидуального режима дня для 

вновь поступивших детей сроком от двух до трех 

недель и более (по показаниям) 

по мере 

 поступления 

заведующий 

Сирота А.Ю. 

ст. воспитатель 



Доренская В.В. 

Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

4. 
Приём поступающих в ДОУ детей и долго 

отсутствующих через изолятор постоянно 
Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

5. 
Контроль над выполнением режима дня и 

режимных моментов ДОУ 
ежедневно 

заведующий 

Сирота А.Ю. 

ст. воспитатель 

Доренская В.В. 

Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

6. 

Медицинский контроль над проведением 

утренней гимнастики и НОД по физическому 

развитию 

постоянно 
Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

7. 
Соблюдение санитарного и воздушного режима 

постоянно 
Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

8. 
Своевременная изоляция заболевших детей от 

здоровых 

по мере 

необходимос

ти 

Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

9. 

Соблюдение профилактических мер 

предупреждения травматизма (безопасность 

труда детей, страховка детей при проведении 

совместной образовательной деятельности по 

физическому развитию, профилактика теплового 

удара: одежда и обувь по сезону, наличие 

головных уборов) 

постоянно 

заведующий 

Сирота А.Ю. 

ст. воспитатель 

Доренская В.В. 

Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

10. Провести курс витаминотерапии 
июнь – 

август 

Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

IV. Методическая работа с персоналом. 

1. 
Провести беседы и консультации с 

воспитателями: 

 

 

заведующий 

Сирота А.Ю. 



 - по профилактике детского травматизма; 

 - по профилактике пищевых отравлений; 

 - по питьевому режиму на прогулках; 

 -организация и проведение прогулок в летний 

период; 

 - охрана и укрепление здоровья детей в течение 

дня; 

 - методика проведения праздников и развлечений 

в летнее время 

       03.06 

03.06 

10.06 

      17.06 

24.06 

 

24.06 

 

ст. воспитатель 

Доренская В.В. 

Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

2. 

Индивидуальные консультации для воспитателей 

« Организация игр с водой, песком и ветром в 

летний период» 

06.06. 
ст. воспитатель 

Доренская В.В. 

3. 
 Выставка методической  литературы по работе с 

детьми в летний период июнь-август 
ст. воспитатель 

Доренская В.В. 

4. 

Провести занятия с работниками пищеблока: 

 - санитарная гигиена работы пищеблока; 

 - требования к пище, технологии приготовления 

блюд; 

 - как сохранить витамины в пище; 

 - о гигиене питания 

 

05.06. 

 

13.06. 

13.06. 

20.06. 

Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

5. 

Провести цикл бесед с обслуживающим 

персоналом:  

 - личная гигиена сотрудников; 

 - профилактика кишечных инфекций, глистных 

заболеваний; 

 - санитарно-гигиенический режим в ДОУ; 

 - об обязанностях младшего воспитателя в 

проведении закаливающих процедур с детьми 

    

       03.06. 

05.06. 

13.06. 

16.06 

заведующий 

Сирота А.Ю. 

ст. воспитатель 

Доренская В.В. 

Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

 

V. Контрольно-аналитическая деятельность 

 
Оперативный контроль: 

- качество оформление документации педагогов, 

постоянно 

 

     заведующий 

Сирота А.Ю. 



- охрана жизни и здоровья детей; 

- организация питания; 

- адаптация детей, вновь принятых в МБДОУ; 

- выполнение режима дня; 

- соблюдение режима двигательной активности; 

- проведение оздоровительных мероприятий; 

- планирование физкультурно-оздоровительной и 

досуговой деятельности, 

-состояние и ведение документации в МБДОУ; 

- организация предметно-развивающей среды; 

- организация работы с родителями; 

- соблюдение правил охраны труда и техники 

безопасности в МБДОУ 

Организация работы рабочей группы по 

разработке ООП и АОП МБДОУ 

 

 

июнь-август 

 

ст. воспитатель 

Доренская В.В. 

Ст. медсестра 

Кутепова Н.Г. 

VI. Совместная деятельность с детьми 

1. 

 Беседы: 

  - «Немытым трубочистам – стыд и срам!», 

 - «Зачем над дорогой висит светофор?», 

 - «Почему опасно гладить незнакомых кошек и 

собак», 

- «Как ребята попробовать незнакомые ягоды» 

- «Солнышко – это хорошо или плохо?» 

1 нед. июня 

2 нед. июня 

3 нед. июня 

 

4 нед. июня 

1 нед. июля 

воспитатели групп 

2. 

 Создание условий во время прогулок для 

самостоятельных творческих игр детей (цветные 

мелки, игрушки, ширмы, предметы-заместители), 

подвижные игры с предметами (скакалки, мячи, 

кегли, обручи и т.д.), для организации 

художественной деятельности дошкольников 

(столики, художественные материалы и 

принадлежности) 

июнь-август воспитатели групп 



3. 

Наблюдения за живой и неживой природой, 

работа с видовыми точками «Экологической 

тропы», работа на огороде, цветниках совместно 

с детьми (трудовые поручения). 

июнь-август 

воспитатели и 

педагоги-

специалисты 

4. 

 Использование для развития моторики руки игр с 

песком, дополнение и обновление выносного 

материала необходимыми игровыми 

принадлежностями. В жаркую погоду 

организация игр с водой 

июнь-август 

воспитатели и 

педагоги-

специалисты 

5. 

Проведение мероприятий, посвященных 

годовщине Победы в Курской битве: 

-Экскурсия на мемориал «В честь героев Курской 

битвы»; 

-Музыкально-спортивное развлечение «В огне 

Курской битвы»; 

-Квест-игра «Отечеству верны» 

-Аппликация «Танковое сражение»; 

-Конструирование из бумаги «Самолеты и танки» 

-Рисование «Мир без войны»; 

-Чтение детям художественных произведений о 

ВОВ; 

-Выставка работ детей и родителей «Курская 

битва». 

 

 

8.08 

22.08 

 

     20.08 

     19.08 

21.08 

19.08 

август 

 

19-22.08 

воспитатели  

6. 
Тематические мероприятия, посвященные дню 

рождения А.С. Пушкина  06.06. 
Муз. Руководители  

 

7. 
Музыкальное развлечение «Моя Россия» 

10.06 
Муз. Руководители  

 

8. День семьи 07.07 воспитатели групп 

9. 

 Организация праздников, развлечений,  

досуговых  мероприятий согласно составленному 

плану 
июнь-август 

заведующий 

Сирота А.Ю. 

ст. воспитатель 

Доренская В.В. 

VII. Работа с родителями 



1.  Индивидуальные беседы с родителями о режиме 

дня детей дошкольного возраста в летний период  

постоянно заведующий 

Сирота А.Ю. 

ст. воспитатель 

Доренская В.В. 

2. Оформление «Уголка для родителей» в группах: 

- режим дня на летний период 

- рекомендации по экологическому воспитанию 

«Ребенок и природа»; 

- «Одежда ребёнка в летний период»; 

- рекомендации по познавательно – речевому 

развитию детей; 

- Первая помощь: 

«Солнечный удар» 

«Остерегайтесь клещей» 

«Ядовитые растения» 

«Предупреждение острых кишечных инфекций» 

 

 

Июнь-  

август 

воспитатели групп 

3. Оформление папок-передвижек, родительских 

уголков согласно требованиям летнего периода 

года 

 

до 13.06 

воспитатели групп 

4. Привлечение родителей к участию в организации 

и проведению праздников и развлечений, 

совместных выставок 

Июнь-август заведующий 

Сирота А.Ю. 

ст. воспитатель 

Доренская В.В. 

5. Папка-передвижка для родителей «Что рассказать 

детям о Курской битве». 

Выпуск буклетов для родителей «Поле русской 

славы - Курская дуга». 

04.08 

 

11.08 

Социальный 

педагог 

 Сутырина Е.В. 

6. Привлечение родителей к участию в 

благоустройстве территории, ремонту помещений 

в ДОУ 

по мере 

необходимос

ти 

Заведующий 

Сирота А.Ю. 



7. Квест-игра для пап и детей «» август Инструктор по 

физической 

культуре 

8. Конкурс семейного творчества «Курск-город 

моей мечты». 

Проведение игровых площадок «Хобби-парк». 

август Воспитатели 

Педагог-психолог 

9. Круглый стол «Правовые аспекты отцовства» август Педагог-психолог  

 

9.1. Перспективный план летне-оздоровительной работы   с 

детьми   

Планирование работы с детьми в летний период носит тематический характер. Используется 

общая тематика проводимых видов организованной и совместной деятельности в течение 

недели.  Содержание их отличается   в разных возрастных группах и зависит от возможностей детей. 

 

Июнь 1 неделя «Детство-это ты и я» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

02 июня 

понедельник 

Международн

ый день 

защиты детей 

 Тематический праздник, посвященный Дню 

защиты детей «Путешествие в сказочную страну Детства» 

 Конкурс рисунков на асфальте «Возьмемся за 

руки, друзья!» 

  Чтение художественной литературы «Всемирный 

день ребенка», «Нашим детям», Н. Майданик «Права детей в 

стихах». 

инструктор по 

физической 

культуре, 

муз. 

руководители 

педагоги 

воспитатели 

групп 

03 июня 

вторник 

всемирный 

день 

велосипеда 

 Рассматривание иллюстраций о лете из 

книги «Времена года». 

 Беседы о лете (погода, растения, 

насекомые, занятия людей, летние развлечения). 

 Чтение художественной литературы К.Д. 

Ушинский «Лето», «Четыре желания»; Н. Полякова 

«Доброе лето», Н. Сладков «Медведь и солнце», Е 

Благинина «Дождик-дождик»,           С. Маршак «Круглый 

год». 

 Рисование «Солнышко» (печатание 

ладошкой). 

 Подвижные игры: «Солнышко и дождик», 

«Ручеёк», «Накорми рыбок» (метание предметов в 

горизонтальную цель). 

воспитатели 

групп 

 

инструктор по 

физической 

культуре 



 04 июня 

День книжек-

малышек 
  

 Оформление книжных уголков в группах. 

 Чтение художественной литературы. 

 Рисование «По страницам любимых сказок». 

 Изготовление книжек-малышек. 

 Литературная викторина «В мире сказки». 

 Выставка книг «Русские народные сказки». 

 Выставка детских рисунков «Эти волшебные 

сказки», «Мы – иллюстраторы». 

 Подвижные игры: «Пузырь», «Поймай комара», 

«Воробушки и автомобиль». 

 

воспитатели 

групп 

05 июня  

Четверг 

Умелые ручки. 

 

 

 Беседа «Лето красное пришло» 

 Беседы о лете (погода, растения, насекомые, 

занятия людей, летние развлечения). 

 Д/и «Так бывает или нет?» 

 Творческая мастерская: «Очень умелые ручки». 

 Подвижные игры: «Найди свой дом», «Ручеёк», 

«Накорми рыбок» (метание предметов в 

горизонтальную цель). 

 Всемирный день охраны окружающей среды. 

 - Беседы: «Окружающая среда», «Красная 

книга», «Правила поведения на природе», «Как 

мы обижаем природу», «Почему появилась 

Красная 

 книга» 

 

воспитатели 

групп 

 

педагог-

организатор 

 

06 июня 

пятница 

День 

Пушкинской 

поэзии 

 Рассматривание иллюстраций русских 

художников к произведениям Пушкина. 

 Беседы: «А.С. Пушкин – 

сказочник», «Русские народные прибаутки в сказках А.С. 

Пушкина». 

 Экскурсия в библиотеку СОШ; 

 Чтение произведений А. С. Пушкина; 

прослушивание аудио сказок Пушкина. 

 Аппликация: «Хрустальный домик 

белочки», «Лебедь»; «Аквариум с золотыми рыбками» - 

техника «рванная мозаика». 

 Дидактические игры «Кто, где 

живёт?», «Составь сказку» по набору  сюжетных 

картинок. 

 Хороводная игра  «Мы на луг ходили, 

хоровод водили». 

Подвижные игры «Ручеёк»; «33 богатыря»; 

 

Музыкальные 

руководители 

 

воспитатели 

групп 

Июнь 2 неделя «Моя Родина» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

9 июня 

понедельник 

Международны

й день друзей  

 Рассматривание картины «Дети играют», «Плохо быть 

одному». 

 Беседы «Старый друг лучше новых двух», «Для чего 

нужны друзья? 

 Рисование по замыслу «Подарок другу». 

воспитатели 

групп 

 

музыкальные 

руководители 



 Чтение художественной литературы Г. Цыферов «Про 

друзей», братья Гримм «Бременские музыканты», Д. 

Самойлов «У слонёнка день рождения», М. Садовский 

«Друг или враг?», В. Осеева «Три товарища», 

пословицы и поговорки о дружбе. 

 Дидактическая игра «Разложи по цвету», «Найди пару». 

 Подвижные игры: «Поезд», «Солнышко и дождик», «По 

ровненькой дорожке». 

Конкурс (внутригрупповой) «Неразлучные друзья есть на 

белом свете». 

10 июня 

вторник 

День о 

символике 

России 

 

 

 Тематические беседы 

 Оформление книжных уголков в группах. 

 Чтение художественной литературы. 

 Рисование «Флаг России». 

 Изготовление книжек-малышек. 

 Литературная викторина «В мире сказки». 

 Выставка книг «Моя страна». 

 Выставка детских рисунков «Наша Родина». 

 Подвижные игры: «Березка». 

 Всемирный день мороженного 

 

воспитатели 

групп 

среда 

11 июня 

День России 

Моя малая 

Родина 

• Рассматривание иллюстраций на тему  «Мой дом  – 

моя страна». 

• Заучивание стихотворения «Моя Родина З. 

Александровой. 

• Русские народные игры. 

• Беседа с детьми на тему: «Наша Родина — Россия», 

«Многообразие чудес природы Родины». 

• Рисование: «Мы живем в России». 

• Чтение стихов о России. 

• Рассматривание картинок и иллюстраций на тему: 

«Достопримечательности России», «Красивые города 

России». 

• Тематическое развлечение «День России» 

 

 

Музыкальные 

руководители 

 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

Педагоги 

 

воспитатели 

групп 

пятница 

10 июня 

День родного 

города 

 

 

 Беседа с детьми «Путешествие по Курску»; 

 Беседы: «Знаменитые люди города», «Мое любимое 

место в Курске». 

 Фотомарафон «Мой дом, мой двор в любимом городе». 

 Сюжетно-ролевая игра: «Путешествие по родному 

городу». 

 Художественное творчество: Рисование, аппликация 

«Герб Курска» 

 

 

 

воспитатели 

групп 

 

 

 



 

 

Июнь 3 неделя «Интеллектуала» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

понедельник 

16 июня 

День летних 

викторин 

 Квест-игра "Путешествие по станциям" 

 Викторина "Знатоки природы" 

 Литературная викторина "Сказочные герои" 

 Математическая викторина "Считай и побеждай" 

 Музыкальная викторина "Угадай мелодию" 

 Спортивная викторина "Весёлые старты" 

 Творческая викторина "Мир искусства" 

 Экологическая викторина "Защитим природу" 

 Игровая викторина "Что? Где? Когда?" 

 

Музыкальные 

руководители 

воспитатели 

групп 

Вторник 

17 июня 

Фестиваль 

панамок и 

конкурс летних 

шляп 

 Встреча со сказочными персонажами, 

 Чтение стихов о головных уборах 

 Игры, связанные с шляпами: «Попади в шляпу», 

«Волшебная шляпа», «Передай шляпу», «Перенеси 

шляпу». 

 Конкурс летних шляп 

 

Музыкальные 

руководители 

 

Инструктор по 

физической 

культуре 

воспитатели 

групп 

среда 

18 июня 

День 

наблюдений 

 

 Загадки про облака, бабочек 

 Рассказ о видах облаков, бабочек 

 Рисование облаков, бабочек 

 Игра «Салки с бабочкой». 

 

воспитатели 

групп 

четверг 

19 июня 

Всемирный 

день детского 

футбола. 

 

 Загадки о футболе 

 Конкурс нападающих 

 Игра «Выбей мяч», «футбол» 

 Викторина «Знатоки футбола» 

воспитатели 

групп 

инструктор по 

физическому 

воспитанию 

пятница 

20 июня 

22 июня - 

День памяти 

и скорби. 

. 

 Беседы с детьми  

 Час памяти «Этих дней не забыть никогда…» 

 рассказ о Дне памяти и скорби, его значении, показ 

иллюстраций (фотографий военных лет) с краткими 

комментариями.  

 творческая деятельность (рисование или аппликацию) 

на тему мира и дружбы.  

 

воспитатели 

групп 

муз. 

руководители 

Июнь 4 неделя «Неделя игр» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

понедельник 

23 июня 

День 

спортивных 

игр 

 «Спорт-игра» 

 23 июня - Международный Олимпийский день 

спортивный праздник 

 Беседа с детьми о пользе утренней гимнастики, «Что 

такое здоровье и как его сохранить и преумножить», 

«Чтобы быть здоровыми». 

 Загадывание загадок о спорте, разучивание речевок. 

 Эстафеты: «Прокати мячи», «Перенеси предмет». 

воспитатели 

групп, 

инструктор по 

физ. культуре 

https://infourok.ru/pamyatnoe-meropriyatie-ko-dnyu-pamyati-i-skorbi-dlya-detej-7307011.html
https://infourok.ru/pamyatnoe-meropriyatie-ko-dnyu-pamyati-i-skorbi-dlya-detej-7307011.html


 Рисование на тему: «Мой любимый вид спорта» 

 Сюжетно-ролевая игра «Зарядка в детском саду». 

 Подвижные игры: «Зайцы и волк», «Кто быстрее», 

«Самолёты», «Охотники и зайцы», «Найди себе пару», 

«Перелёт птиц». 

вторник 

24 июня 

День здоровья 

 

 

 Беседа: «Здоровье в порядке – спасибо зарядке». 

 Просмотр иллюстраций: «Моё здоровье – моё 

богатство». 

 Заучивание пословиц и поговорок о здоровье, 

отгадывание загадок о различных видах спорта и 

спортивном инвентаре. 

 Чтение художественной литературы Г. Остер: 

«Вредные привычки»; К. Чуковский: «Мойдодыр». 

 Дидактическая игра: «Что полезно, а что вредно для 

здоровья?». 

 Игра-драматизация: «Витаминная семья». 

 Подвижные игры: «Ловишка с мячом», «Охотники и 

утки». воспитатели групп 

 

 

среда 

25 июня 

Русские 

народные 

игры 
 

 Беседа 

 Русские народные игры «Гуси-лебеди», «Горелки». 

 Игры малой подвижности. 

 Чтение художественной литературы 

 

Воспитатели 

групп 

Инструктор по 

физ.воспитанию 

четверг 

26 июня 

День 

балалайки 

 Беседа «Русские народные инструменты», «Как играли 

в старину». 

 Чтение сказок, песенок, потешек, закличек. 

 Изготовление атрибутов к народным играм. 

 Игровое развлечение «Где потерялась игра?»   

 Дидактическая игра «Узнай меня». 

 Подвижные игры:   «Прятки», «Пастух и стадо» 

 Хороводная игра «Ой, бежит ручьём вода», «Плетень» 

 

воспитатели 

групп 

 

муз. 

руководители 

пятница 

27 июня 

29 июня день 

поиска 

сокровищ 

 Чтение художественной литературы 

 Поиск сокровищ на территории детского сада:  

 Литературный квест 

 Эко-поиск 

воспитатели 

групп, 

инструктор по 

физ. культуре 

 

 

Июль 1 неделя «Азбука безопасности» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

понедельник 

30 июня 

День летних 

походов 

 

 

 Творческие мастер-классы: Рисование пейзажей на 

открытом воздухе. 

 Пикник на природе 

 Спортивные игры: 

 Эстафеты на скорость. 

 Полоса препятствий. 

воспитатели 

групп 



 Соревнование в метании камней или летающих тарелок. 

 Спортивные игры: 

 Эстафеты на скорость. 

 Полоса препятствий. 

 Соревнование в метании камней или летающих тарелок. 

 

вторник 

01 июля 

День светофора 

 Беседа «Генерал дорожных знаков». 

 Работа в книжном уголке: оформление 

выставки книг по ПДД. 

 Игра-моделирование «Три сигнала 

светофора». 

 Чтение сказки С. Михалкова «Дядя Степа 

семафор». 

 Заучивание стихотворения Р. Фархади «У 

любого перекрестка нас встречает светофор». 

 Изготовление макетов светофора. 

 Дидактическая игра «Светофор». 

 Игра в песочнице «Построим улицу». 

 Подвижные игры: «Стоп, машина!», 

«Цветные автомобили». 

 Сюжетно-ролевая игра «Пешеходы и 

водители». 

воспитатели 

групп 

среда 

02 июля 

День дорожной 

грамотности 

 Беседа о правилах поведения в 

общественном транспорте. 

 Самостоятельная художественная 

деятельность: создание иллюстраций для оформления 

книжки-малышки о ПДД. 

 Сюжетно-ролевая игра «Автобус». 

 Чтение художественной литературы В. 

Тимофеев «Для пешеходов». 

 Дидактические игры: «Подбери колесо 

для машины»; «На чем я путешествую»; «Говорящие 

знаки»; «Кому что нужно». 

 Подвижные игры: «Светофор»; «Цветные 

автомобили». 

воспитатели 

групп 

четверг 

03 июля 

 

День ГИБДД 

 

 

 Беседы: «Какие человеку нужны 

машины», «Зачем нужны дорожные знаки», 

«Безопасное поведение на улице». 

 Чтение художественной литературы: М. 

Ильин, Е. Сигал «Машины на нашей улице»; С. 

Михалков «Моя улица»; В. Семери «Запрещается – 

разрешается»; Б. Житков «Что я видел»; С. Михалков 

«Дядя Степа - милиционер». 

  Дидактические игры: «Подбери колесо 

для машины»; «На чем я путешествую»; «Говорящие 

знаки»; «Кому что нужно». 

 Сюжетно-ролевые игры: «Гараж»; «В 

автобусе»; 

  Подвижные игры «Светофор»; «Цветные 

автомобили». 

воспитатели 

групп 



  Рисование: «Запрещающие знаки на 

дороге». 

 

пятница 

04 июля 

День 

безопасности 

на природе и 

на водоемах. 

 

 Беседа «Правила безопасности на водоемах», 

«Осторожно, ядовитые грибы и ягоды», «Осторожно, 

клещи!» 

 Составление рассказов по картине «Отдых с семьей на 

природе». 

 Дидактические игры: «Отгадай-ка», «Так бывает или 

нет?». 

 Д/И «Что обозначает знак?» 

 Подвижные игры: «День-ночь». 

воспитатели 

групп 

Июль 2 неделя «Наша дружная семья» 
 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

понедельник 

07 июля 

День семейных 

игр 

  

 Беседы «Хобби родителей» 

 Рассказы об увлечениях семей 

 Игры 

 соревнования 

воспитатели 

групп 

муз.руководители 

инструктор по 

физ.воспитанию 

вторник 

08 

 Июля 

день семьи, 

любви и 

верности 

 

 

 Развлечение с родителями на улице. 

 Тематическое развлечение «День семьи, любви и 

верности» 

 Беседы на тему: «Моя семья», «Что я знаю о маме и 

папе», «Моя дружная семья», «Кем работают мои 

родители», «Дружная семья всем нужна». 

 Рассматривание фотографий «Моя семья». 

 Дидактические игры: «Позовем маму, папу», Угадай, 

кто я тебе», 

 «Мама – дочка», «Кому, что нужно для работы». 

 Чтение худ. литературы: Е. Благинина «Посидим в 

тишине», «Вот какая мама», р. н. с. «Сестрица 

Алёнушка и братец Иванушка», В. Осива 

 «Сыновья», «Косточка», Е. Тарановой «Семья – это 

папа и мама, и дед», Э. Успенский «Бабушкины 

руки», Ю. Яковлев «Мама». 

 Пальчиковые игры «Моя семья», «Мама». 

 Сюжетно-ролевые игры: «Дочки-матери», «Дом», 

«Семья», «Мамины помощницы». 

 Акции, коллективные работы и др. 

воспитатели 

групп 

муз.руководители 

инструктор по 

физ.воспитанию 

среда 

09 июля 

День 

бабушек и 

дедушек. 

 

 

 Беседа на тему «Наши дедушки и бабушки, 

 Выставка рисунков «Мои любимые бабушка и 

дедушка». 

 Чтение художественной литературы: «Дедуля» Т. 

Боковой; 

 «Бабушкины руки» Л. Квитко; «Бабушка» А. Барто; 

«Очень бабушку люблю!», Т. Маршалова. 

 Игры - путешествия: «В деревню к бабушке» 

 Составление рассказов о бабушке «Я бабушкин 

помощник». 

воспитатели 

групп 



 Дидактическая игра «Напоим куклу чаем». 

 Худ. творчество (Рисование). Тема: «По ровненькой 

дорожке». 

 Игровые ситуации: Бабушкины (дедушкины) 

помощники», «Бабушка (дедушка) заболела» 
четверг 

10 июля 

Детский сад -

семья 

 

 Командная игра «Зов джунглей» 

 Беседы про дружбу, воспитателей 

 Худ. творчество (Рисование). 

 Сюжетно-ролевые игры 

 

воспитатели 

групп 

пятница 

11 июля  

 

День 

домашних 

питомцев 

 

  

 Беседа «Какое домашнее животное у меня есть», 

«Домашние животные», «О правилах безопасного 

поведения с домашними животными». 

 Рассматривание альбомов «Домашние животные и 

их детеныши». 

 Дидактические игры по развитию речи: «Где 

спрятался котенок», «У кого – кто», «Кто с хозяином 

живёт, что хозяину даёт?». 

 Рисование «Мой домашний питомец» 

 Чтение художественной литературы В. Сутеев «Кто 

сказал «мяу»?», 

 «Загадки о животных» (лесных и домашних), 

Русская народная сказка 

 «Соломенный бычок», В. Бианки «Подкидыш». 

 Сюжетно-ролевые игры: «Зоопарк», «Ветеринарная 

лечебница» 

 Подвижные игры: «Мыши в кладовой», «У медведя 

во бору», «Коршун и наседка». 

воспитатели 

групп 

Июль 3 неделя «В гостях у сказки» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

понедельник 

14 июля 

День 

волшебных 

сказок.  

День рожденья 

А. Волкова 

 

 

 Чтение А.Волкова «Волшебник изумрудного города 

 Беседа «Сказочные маленькие человечки». 

 Слушание детских песен из любимых сказок-

мультфильмов. 

 Развивающая игра «Волшебный мешочек». 

 Отгадывание загадок «Из какой сказки – волшебный 

предмет». 

 Игра малой подвижности «Найди предмет в группе». 

 Игра-релаксация «На ковре самолете». 

 Чтение волшебных сказок. 

 Презентация «Путешествие по сказкам» 

воспитатели 

групп 

вторник 

15 июля 

День сказок о 

животных. 

 

 Рассматривание иллюстраций к сказкам о животных. 

 Развивающая игра «Скажи разными голосами». 

 Чтение, обсуждение сказок о животных. 

 Беседа «Чему учат сказки». 

 Развивающая игра «Расскажи, какой по характеру». 

воспитатели 

групп 

среда 

16 июля 
 Дидактическая игра “Узнай сказку по иллюстрации”, 

“Собери картинку”. 

воспитатели 

групп 



День русских 

народных 

сказок. 

 

 

 Чтение, пересказ русских народных сказок. 

 Прослушивание сказок в аудиозаписи. - 

Театрализованная деятельность. 

 -Показ разных видов спектаклей 

 -Драматизация сказок 

 -Лепка персонажей сказок 

 -Сочинение сказки детьми 

 -Конкурс детского рисунка: «Поспешим на помощь 

краскам – нарисуем дружно сказку», «Разукрась 

героя сказки» 

четверг 

17 июля 

День 

Фольклора в 

России 

 Фольклорные посиделки. 

 театрализованное представление: Постановка 

народных сказок или обрядов. 

 Музыкальные занятия: Обучение народным песням и 

танцам. Исполнение частушек и потешек. 

 Творческие мастерские: Рисование на темы народных 

промыслов. Плетение венков или изготовление 

оберегов. 

 

 

воспитатели 

групп 

муз.руководител

и 

пятница 

18 июля 

День игрушек 

– герои сказок. 

 

 

 - Чтение сказки Т. Маршаловой «Старые игрушки». 

 Рисование «Моя любимая игрушка». 

 Сюжетно-ролевая игра «В магазине игрушек» - 

Настольная игра «Из какой я сказки?». 

 Составление описательного рассказа «Моя любимая 

игрушка – герой сказки». 

 Изготовление атрибутов, масок для игры-

драматизации. 

 Отгадывание загадок на тему «Герои сказок». 

 Словесная игра «Расскажи какой». 

 -Разукрась героя сказки. 

 -Викторина «Герои сказок» 

 

воспитатели 

групп 

Июль 4 неделя «Неделя спортивных игр» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

Понедельник 

21 июля 

День летнего 

театра 

 Театрализованные представления 

 Игры и конкурсы: Театральные викторины и 

квесты.Конкурс на лучшее прочтение стихотворения 

или скороговорки.Творческие мастерские: 

 Изготовление театральных масок, афиш и декораций 

своими руками. 

 

 

воспитатели 

групп 

 

вторник 

22 июля 

Всемирный 

день мозга 

 

 Игры на развитие сенсомоторных 

навыков.  

 Рисование нетрадиционными 

техниками 

 Игры на развитие речи. 

 Использование игр и дидактических 

пособий 

воспитатели 

групп 

инструктор 

по физ. 

воспитанию 



среда 

23июля 

День 

велосипеда 

 Рассказ воспитателя «Откуда к нам 

пришел велосипед», «Правила для велосипедистов». 

 Рассматривание иллюстраций 

«Велосипеды прошлого», «Необычные велосипеды». 

 Слушание песни « Песня 

велосипедистов» (Поющие гитары). 

 Дидактические игры: «Придумай 

велосипед будущего», «Собери велосипед», «Плохо-

хорошо». 

 Заучивание стихотворения С. 

Михалкова «Велосипед». 

 Оформление фотовыставки «Я и мой 

верный друг- велосипед». 

 Коллективная работа: «Макет- 

велосипедная дорожка» 

 Сюжетно-ролевые игры: «Я - 

регулировщик», «Путешествуем на велосипедах». 

Подвижные игры:  «Солнечные зайчики», «Скакалки», 

«Прятки». 

воспитатели 

групп 

инструктор 

по физ. 

воспитанию 

четверг 

24 июля 

Весёлый 

стадион 

 Дидактическая игра «Назови 

спортсмена». 

 Прослушивание спортивного марша, 

гимна Российской федерации. 

 Рассматривание сюжетных картинок 

«На стадионе», «Летняя олимпиада». 

 Выставка детских рисунков «С 

физкультурой мы дружны!». 

 Эстафета «Катим мяч», «Отбей мяч», 

«Тоннель». 

 Подвижные игры:  «Десятки с мячом», 

«Штандер», «Шлепанки», «Зевака», «Мяч-чижик», 

«Лапта», «Вышибала». 

воспитатели 

групп 

интруктор по 

физ.воспитанию 

пятница 

25 июля 

День дворовых 

игр 

 Оформление цветными флажками и 

воздушными шарами спортивной площадки. 

 Беседа «Чем можно заниматься во 

дворе», «Как играли мамы и папы». 

 Рассматривание сюжетных картинок 

«Во дворе», «На улице». 

 Заучивание закличек и считалок для 

дворовых игр. 

 Подвижные игры: «Десятки с мячом», 

«Штандер», «Шлепанки», «Зевака», «Мяч-чижик», 

«Лапта», «Вышибала». 

  Соревнование для мальчиков по игре в 

«Городки». 

Турнир для девочек «Резиночки». 

воспитатели 

групп 

инструктор по 

физ.воспитанию 

 

Июль 5 неделя  «Российской армии» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 



понедельник 

28 июля 

День военно-

морского 

флота 

 Игра – путешествие «По дну океана». 

 Беседа «Моряки». 

 Рассматривание альбома «Защитники 

Родины». 

 Чтение и заучивание стихотворений о 

моряках. 

 Лепка «Лодочка». 

 Рисование «По морям, по волнам». 

 Игры со строительным материалом 

и  песком «Построим корабль». 

 П/и: «Докати мяч», «Достань кольцо», 

«Найди где спрятано», «Береги предмет». 

 Сюжетно-ролевая игра: «Моряки». 

воспитатели 

групп 

вторник 

29 июля 

День военных 

игр 

 Оформление альбома «Наша Армия 

родная». 

 Чтение художественной литературы А. 

Митяев «Наше оружие», С. Бороздин «Шел по улице 

солдат», Л. Кассиль «Твои защитники», С. Маршак 

«Пусть не будет войны никогда», 

 Д. игра: «Знаешь ли ты?», «Что делают 

солдаты?», «Собери машину». 

 Сюжетно-ролевая игра «Военные 

учения». 

 Конструирование из  «ЛЕГО»: «Военный 

корабль», «Самолет», «Постройка военных машин». 

 Лепка «Самолет», «Танк». 

  Подвижные игры: «Сигнальные 

флажки», военно – спортивная эстафета «Марш- 

бросок». 

воспитатели 

групп 

среда 

30 июля 

День 

десантника 

 Беседа: «Кого можно назвать смелым 

человеком», «Будем в Армии служить». 

  Рассматривание семейных фотографий 

на военную тематику «Наши отважные мужчины». 

 Дидактические игры: «Верно — не 

верно», «Кто быстрее до флажка». 

 Художественное творчество. (Рисование) 

«Наша армия родная». 

 Подвижные игры: «Перебежки», «Разные 

сигналы», «Меткий стрелок». 

музыкальный 

руководитель 

воспитатели 

групп 

четверг 

31 июля 

Моя Родина 

 Беседа с детьми «Что мы знаем о 

России?», «Моя малая Родина». 

 Рассматривание иллюстраций герба и 

флага РФ. 

 Настольно-печатная игра «Собери флаг». 

 Чтение художественной литературы: И. 

Шмелёв « Русская песня», С. Баруздин «С чего 

начинается Родина». 

 Заучивание стихотворения А.В. Жигулин 

«О, Родина!». 

 Пластилинография «Российский флаг». 

воспитатели 

групп 



 Подвижные игры: «Мышеловка», 

«Воробушки и кот». 

 Дидактическая игра «Белый, синий, 

красный». 

 Сюжетно-ролевая игра «Путешествие по 

стране». 

пятница 

01 августа 

День военной 

песни 

 Беседы «Песни военных лет», «Где 

звучат эти песни сегодня». 

 Рассматривание сюжетных и предметных 

картинок с изображением военного оркестра, военных 

концертов, парада, «Седьмая героическая симфония 

Шостаковича». 

 Слушание песен К. Шульженко «Синий 

платочек», М.А. Блантера, М.В.Исаковского 

«Катюша», Н. Богословского «Темная ночь». 

 Заучивание песен «Катюша», «Темная 

ночь». 

 Дидактические игры: «Какие песни поют 

летчики», «Знаешь ли ты?», «Что делают солдаты?», 

«Собери машину». 

 Подвижная игра «Сигнальные флажки». 

 Сюжетно-ролевые игры: «Моряки», 

«Парад». 

воспитатели 

 групп 

Август 1 неделя «Познавательная» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

понедельник 

04 августа 

День 

индейца 

 Соревнования.  

 Тематические беседы 

 Костюмирование 

 Рассматривание иллюстраций 

 Чтение художественной литературы 

 Игры сюжетно-ролевые 

воспитатели 

 групп 

вторник 

05 августа 

День светофора 

 Мастер-класс по изготовлению 

светофора 

 Конкурс рисунков «Мой светофор» 

 Эстафета «Безопасные пешеходы» 

 Бееды, рассматривание иллюстраций 

 

воспитатели 

групп 

среда 

6 августа 

День урожая 

 Беседы: «Овощи», «Вкусно и полезно», 

«Витамины на столе», «Полезные продукты для 

здоровья - лук и чеснок». 

 Рассматривание иллюстраций «Овощи», 

 Чтение Ю. Тувим «Овощи». 

 Сюжетно-ролевая игра «Магазин», 

сюжет «Овощной магазин». 

 Дидактические игры: «Чудесный 

мешочек» (Овощи), «Лото», «Назови овощ». 

 Лепка «Морковка для зайчика». 

 Хороводная игра «Урожайная». 

воспитатели 

групп 



 Сюжетно-ролевая игра «Семья», сюжет 

«Мама готовит овощной суп». 

 Театрализованная деятельность по сказке 

«Репка». 

 Подвижная игра «Кабачок». 

четверг 

07 августа 

День 

раскрашенного 

камушка 

 

 Творческая мастерская «Раскрась 

камушек» 

 Познавательная викторина «Мир 

камней» 

 Творческое задание «Камушек-рассказ» 

воспитатели 

групп 

пятница 

08 августа 

День летних 

квестов 

 

 Спортивное мероприятие к дню физкультурника (9 

августа) 

 Познавательная деятельность. Презентация 

«Спортивные игры с мячом», рассматривание 

иллюстраций и фотографий спортивных игр, 

отгадывание загадок о спортивных играх, беседа о 

спорте и т. д. 

 Познавательные квесты 

 Чтение художественной литературы. Можно 

использовать рассказы о спорте и спортивных играх, 

стихи о спорте и физкультуре. 

 Игровая деятельность. Игровая утренняя зарядка на 

свежем воздухе, оздоровительная ходьба по 

территории детского сада, физкультурный досуг, 

занятие по сдаче нормативов (бег 3х10, прыжки в 

длину, метание набивного мяча) и т. д.. 

 Подвижные игры и эстафеты 

 

воспитатели 

групп 

инструктор по 

физ. 

воспитанию 

Август 3 неделя «Дружбы и добра» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

понедельник 

18 августа 

 День улыбки 

 Тематическое развлечение «Улыбнемся 

друг другу» 

 Беседа «От улыбки в хмурый день 

светлей» 

 Рисование «Веселые смайлики» 

 Просмотр мультфильма «Крошка Енот и 

тот, кто сидит в пруду» 

 Малоподвижная игра «Паровозик» (с 

воздушными шарами), «Весёлый розыгрыш». 

 Конкурс на самый смешной рисунок 

 Чтение художественной литературы 

Г. Остер. «Вредные советы»: К. Чуковский. «Путаница» 

(чтение по ролям). Н. Носова «Как Шарик к Барбосу в гости 

ходил», «Живая шляпа» и др. 

 Подвижная игра «Весёлый танец». 

 «Весёлая дискотека» (танцы с мягкими игрушками под 

музыку). 

воспитатели 

групп 

вторник  Беседа о празднике воспитатели 



19 августа 

Яблочный спас 

нам улыбок 

припас 

 Рассматривание репродукций и 

иллюстраций по теме «Яблочная тема в картинах 

художников».  

 Подвижные игры. Например, «Мы 

весёлые ребята», «К названному дереву беги» 

 Рисование красками «Яблочко 

наливное». 

групп 

среда 

20 августа 

День 

насекомых 

 Беседа «Что дети знают о насекомых?» 

 Рассматривание альбома «Насекомые». 

 Внесение альбома и иллюстраций на 

тему «Насекомые» и игр в уголок природы. 

 Конструирование «Страна Насекомия». 

 Дидактические игры: «Бабочки», 

«Сравнение пчелы с шмелем и осой» 

 Чтение художественной литературы 

Чуковский К. И. «Муха-цокотуха», «Как муравьишка 

домой спешил» В. Бианки. 

 Экологическая игра с мячом «Я знаю». 

 Игра-драматизация по сказке «Муха-

цокотуха». 

 Подвижные игры: «Лягушки и цапля», 

«Медведь и пчелы». 

воспитатели 

групп 

четверг 

21 августа 

День леса. 

 

 -Беседы: «Наш дом – природа», «Дары леса». 

 -Презентация «Съедобные и несъедобные грибы» 

 -Рассматривание плаката «Съедобные и несъедобные 

грибы». 

 -Рассказ «Способы употребления грибов в пищу». 

 -Чтение рассказ В.Катаев «Грибы». 

 -Поисково-исследовательская деятельность «Как 

отличить двойника?». 

 -Свободное общение «Какие грибы я знаю». 

 -Дидактические познавательно – речевые игры: 

«Отгадай по силуэту», 

 «Что где растет», «Съедобный – несъедобный», 

«Собирем грибы» 

 -Продуктивная деятельность из природного материала 

«Грибы для белочки», «В лес по грибы» 

 -Слушание музыки Л.Абелян «По грибы», 

М.Раухверген «Гибы». 

воспитатели 

групп 

пятница 

22 августа 

День Флага 

России 

 

 Беседа с детьми «Что мы знаем о России?», «Моя 

малая Родина». 

 Рассматривание иллюстраций герба и флага РФ. 

 Настольно-печатная игра «Собери флаг». 

 Чтение художественной литературы: И. Шмелёв « 

Русская песня», С. Баруздин «С чего начинается 

Родина». 

 Заучивание стихотворения А.В. Жигулин «О, 

Родина!». 

 Пластилинография «Российский флаг». 

 Подвижные игры: «Мышеловка», «Воробушки и кот». 

воспитатели 

 групп 



 Дидактическая игра «Белый, синий, красный». 

Сюжетно-ролевая игра «Путешествие по стране». 

Август 4 неделя ( Неделя Славы и прощания с летом) 

Дни недели Мероприятия Ответственные 

Понедельник 

25 августа 

Курская битва 

(23 августа) 

 День разгрома немецко-фашистских войск 

 беседа «Что такое героизм?». 

 Час памяти и славы.  

 Просмотр фрагментов фильма. Рассматривание картин, 

иллюстраций. 

 Чтение литературы. 

 Разучивание стихов 

воспитатели 

групп 

Вторник  

26 августа 

Дары лета 

День картофеля 

в России 

 Беседы: «Любимое время года», «Что нам лето 

принесло?», «Подарки лета». 

 Чтение стихов, отгадывание загадок о лете.  - 

Аппликация «Летний денек». 

 Рисование «Что нам лето подарило?». 

Настольная игра «Во саду ли, в огороде». 

Воспитатели 

групп 

Среда  

27 августа 

 До свидания 

лето. 

 Церемония поднятия (вноса) флага РФ. 

 -Беседа « Чем запомнилось это лето» 

 -Коллективная аппликация «Мое лето» 

 -Коллективная аппликация «Укрась поляну цветами» 

(с использованием разного материала: салфетки, 

бумага, кожа, стружка от цветных 

 карандашей…) 

 -Оформление альбома «Как я провел лето» - совместно 

с родителями 

 -Свободное общение « До свиданье, лето красное» 

Воспитатели 

групп 

 

 

 

 

 

 

Четверг 

28 августа 

День летних 

стенгазет 

«мое 

активное 

лето» 

 Творческая мастерская: Рисование на асфальте 

мелками. Изготовление совместной стенгазеты 

 Конкурс рисунков 

 Чтение летних рассказов: Обсуждение прочитанного, 

обмен впечатлениями. 

 

 

Воспитатели 

групп 

 

29 августа 

Последний 

день лета 

 

 Тематический праздник «Лето красное, 

до свидания!». 

 Игра «Быстрый поезд» Игра «Гусеница». 

 Составление рассказов на тему 

«Замечательное лето». 

 



 Подвижная игра «Ловишки-перебежки» 

(слова о лете). 

 Самостоятельное рассматривание книг, 

фотографий, тематических альбомов, репродукций 

картин о лете в книжном уголке. 

Игры-эксперименты и строительные игры с песком. 

 

 

 

 

 

 

9.2. План физкультурно-оздоровительных мероприятий на летний период 

в МБДОУ «Центр развития ребенка- детский сад №116»   

 

 

 

 

месяц 

 

 

 

 

неделя 

 

Содержание деятельности 

 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

 

июнь 1 

неделя 

Забавы с мячом "Школа мяча" — элементы спортивных 

игр с мячом 

2 

неделя 

Игры-упражнения "Маленькие 

спортсмены" 

"Классики" — игры-аттракционы и п/и с 

прыжками 

3 

неделя 

Игры с ходьбой и бегом (с предметами и 

без) 

Игры-эстафеты (с предметами и без) 

4 

неделя 

"Скок-поскок" — игры-забавы "Малые Олимпийские игры" 

июль 1 

неделя 

"Вот мы ловкие какие" — игры-уп-

ражнения на лазание, подлезание, 

сохранение равновесия 

"Зигзаги ловкости" — игры и упражне-

ния на лазание, подлезание. равновесие 

2 

неделя 

"День здоровья" — спортивный 

праздник 

"День здоровья" — спортивный праздник 

3 

неделя 

"Мини-стадион для всех" — полоса 

препятствий с использованием сюжета и 

элементов интриги 

"Круговая тренировка" — физические 

упражнения с использованием маршрут-

ных карт 

4 

неделя 

Игры-развлечения с Петрушкой 

 

Спортивные игры (бадминтон, городки, 

дартс, малый теннис) 

1 "Волшебная вода" — игры-развлечения с "Азбука здоровья" — игры-соревнования 



август неделя водой с водой в мини-аквапарке 

2 

неделя 

"Музыка и спорт" — спортивный 

праздник 

"Музыка и спорт" — спортивный празд-

ник 

3 

неделя 

"Мой друг — велосипед" — игры с 

использованием сюжета и элементов 

интриги 

"Веселый велосипедист" — игры-сорев-

нования с использованием велосипедов, 

роликовых досок, самокатов 

4 

неделя 

Игры-развлечения (по выбору) "Цветик - семицветик" — самореализация 

двигательных навыков по заданию 

 

 



 

 


