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Расписание 
образовательной деятельности 

в МБДОУ «Центр развития ребеика-детский сад №116» 
на 2024-2025 учебный год

№ группы/ день 
недели

понедельник вторник среда четверг пятница

Г руппа № 1 
комбинированной 

направленности для 
детей 6-7лет

Обучение грамоте 
09:00-09:30

Физическое развитие 
09:40-10:10

ФЭМП 
09:00-09:30 

Музыка 
09:40-10:10

ФЭМП 
09:00-09:30 

Ознакомление с 
окружающим миром 

09:40-10:10 
Лепка /Аппликация 

15:40-16:10

Развитие речи 
09:00-09:30 
Рисование 
09:40-10:10 

Физическое развитие 
на воздухе 
11:20-11:50

Музыка 
15:45-16:15

Развитие речи 
09:00-09:30

Рисование
09:40-10:10

Физическое развитие 
15:40-16:10

Группа № 2 
общеразвивающей 

направленности для 
детей 4-5лет

Музыка 
09:00-09:20 

Физическое развитие 
на воздухе 
11:00-11:20

ФЭМП 
09:00-09:20 

Ознакомление с 
окружающим миром 

09:30-09:50

Физическое развитие 
09:00-09:20

Лепка/ аппликация 
09:30-09:50

Развитие речи 
09:00-09:20

Музыка
09:30-09:50

Рисование 
09:00-09:20 

Физическое развитие 
09:30-09:50

Группа № 3 
комбинированной 
направленности 
для детей 5-6 лет

Обучение грамоте 
09.00-09.25

Музыка
09.40-10.05

Развитие речи 
09.00-09.25 

Физическое развитие 
09.45-10.10

Лепка/аппликация 
15.30-15.55

ФЭМП 
09:00-09:25

Музыка 
09.40-10.05 

Физическое развитие 
15.40-16.05

Развитие речи 
09:00-09:25 
Рисование 

09:40- 10:05 
Физическое развитие 

на воздухе 
11.10-11-35

Рисование 
09:00-09:25 

Ознакомление с 
окружающим миром 

09.35-09.55

Группа № 4 
общеразвивающей

Рисование 
09.00-09.20 (4-5)

Обучение грамоте 
09.00-09.20 (4-5)

ФЭМП
09.00- 09.20 (4-5)

Развитие речи 
09.00- 09.20 (4-5)

Музыка 
09.00- 09.20 (4-5)



направленности 
для детей 4-6 лет

09.00-09.25 (5-6)
Музыка 

09.35- 09.55 (4-5) 
09.35-10.00 (5-6)

09.00-09.25 (5-6)
Физическое развитие 

09.35-09.55 (4-5) 
09.35-10.00 (5-6)

Лепка/ аппликация 
15.30-15.50 (4-5) 
15.30-15.55 (5-6)

Группа № 5 
общеразвивающей 

направленности 
для детей 4-5 лет

Ознакомление с 
окружающим миром 

09:00-09:20 
Музыка 

09:30-09:50

ФЭМП 
09:00-09:20 

Физическое развитие 
на воздухе 
11:00-11:20

Группа № 6 
общеразвивающей 

направленности 
для детей 5-7 лет

Развитие речи 
09:00-09:25 (5-6) 
09:00-09:30 (6-7) 

Физическое развитие 
09:40-10:05 (5-6) 
09:40-10:10(6-7)

Рисование 
15:30-15:55 (5-6) 
15:30-16:00 (6-7)

Обучение грамоте 
09:00-09:25 (5-6) 
09:00-09:30 (6-7) 

Музыка 
09:40-10:05 (5-6) 
09:40-10:10 (6-7) 

Физическое развитие 
на воздухе 

11:00-11:25 (5-6) 
11:00-11:30 (6-7) 

Лепка /Аппликация 
15:30-15:55 (5-6) 
15:30-16:00 (6-7)

Группа № 7 
общеразвивающей 

направленности 
для детей 3-4 лет

Ознакомление с 
окружающим миром 

09:00-09:15 
Музыка 

09:30-09:45

ФЭМП 
09:00-09:15 

Физическое развитие 
09:30-09:45

Группа № 8 
общеразвивающей 

направленности 
для детей 4-5 лет

Ознакомление с 
окружающим миром 

09:00-09:20 
Рисование

Музыка 
09:00-09:20 

Физическое развитие 
09:35-09:55



09.00-09.25 (5-6)
Ознакомление с 

окружающим миром 
9.35- 09.55 (4-5) 
09.35-10.00 (5-6)

09.00-09.25 (5-6)
Физическое развитие

09.35-09.55 (4-5)
09.35-10.00 (5-6)

09.00-09.25 (5-6) 
Физическое развитие 

на воздухе

11.10-11.30 (4-5)
11.10-11.35 (5-6)

Развитие речи Рисование Физическое развитие
09:00-09:20 09:00-09:20 09:00-09:20

Музыка Лепка/аппликация
Физическое развитие 09.30-09.50 09:30-09:50

09:30-09:50
ФЭМП Развитие речи Рисование

09:00-09:25 (5-6) 09:00-09:25 (5-6) 09:00-09:25 (5-6)
09:00-09:30 (6-7) 09:00-09:30 (6-7) 09:00-09:30 (6-7)
Ознакомление с Физическое развитие Музыка

окружающим миром 09:40-10:05 (5-6) 09:40-10:05 (5-6)
09:40-10:05 (5-6) 09:40-10:10(6-7) 09:40-10:10(6-7)
09:40-10:10(6-7)

Музыка Развитие речи Физическое развитие
09:00-09:15 09:00-09:15 09:00-09:15

Физическое Рисование
Лепка/аппликация развитие на воздухе 09:30-09:45

09:30-09:45 11:00-11:15

ФЭМП Развитие речи Лепка/аппликация
09:00-09:20 09:00-09:20 09:00-09:20

Физическое развитие Физическое развитие
Музыка 09:30-09:50 на воздухе

09:40-10:00 11.00-11.20



Группа № 9 
общеразвивающей 

направленности для 
детей 3-4 лет

Музыка 
09:00-09:15

Ознакомление с 
окружающим миром 

09:30-09:45

ФЭМП 
09:00-09:15 

Физическое развитие 
09:30-09:45

Музыка 
09:20-09:35

Рисование 
09:45-10:00

Лепка/Аппликация 
09:00-09:15 

Физическое развитие 
09:30-09:45

Развитие речи 
09:00-09:15 

Физическое развитие 
на воздухе

11:00-11:15

Группа № 10 
общеразвивающей 

направленности для 
детей 6-7 лет

Обучение грамоте 
09:00-09:30 

Физическое развитие 
09:40-10:10

ФЭМП 
09:00-09:30 
Рисование 
09:40-10:10

Музыка 
15:30-16:00

ФЭМП 
09:00-09:30

Аппликация/Лепка 
09:40-10:10

Развитие речи 
09:00-09:30

Музыка 
09:40-10:10

Физическое развитие 
на улице 

11:20-11:50 
Рисование 
15:30-16:00

Ознакомление с 
окружающим 

миром 
09:00-09:30 

Развитие речи 
09:40-09:50

Физическое развитие 
15:30-16:00

Группа № 11 
общеразвивающей 

направленности для 
детей 

5-6 лет

ФЭМП 
09:00-09:25 

Музыка 
09:35-10:00 

Физическое развитие 
15.40-16.05

Обучение грамоте 
09:00-09:25 
Рисование 
09.35-10.00

Развитие речи 
09.00-09.25 

Физическое развитие 
на воздухе 
11.10-11.35 

Аппликация/лепка 
15.30-15.55

Ознакомление с 
окружающим миром 

09:00-09:25

Музыка 
09.40-10.05

Развитие речи 
09.00-09.25 

Физическое развитие 
09.35-10.00

Рисование 
15.30-15.55

Группа № 12 
общеразвивающей 

направленности 
для детей 1,5-3 лет

Ознакомление с 
окружающим 

миром 
09:00-09:10 

Физическое развитие 
09:30-09:40

Сенсорное развитие 
09:00-09:10 

Физическое развитие 
09:30-09:40

Развитие речи 
09:00-09:10

Музыка 
09:40-09:50

Рисование 
09:00-09:10 

Физическое развитие 
на улице 

11:00-11:10

Лепка/ Аппликация 
09:00-09:10 

Музыка 
09:40-09:50
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